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NYIREGYHAZI GYOZELEM BALATONFUREDEN

Kellemes meleg és idedlis - 22 fokos - Balaton fogadta az év legvizesebb eseményén, 2014. junius 21-
én a Magyar Uszé Szovetség altal megrendezett Magyar Uszas Napjara érkezd versenyzbket
Balatonfiireden, mely eseményen tobb ezer lelkes sportold és nézé mellett a jelen sport csillagai
(Gyurta Déniel, Cseh Laszl6, Risztov Eva, HosszU Katinka) és Uszd legendak (Darnyi Tamds, Kovécs
Agnes, Egerszegi Krisztina, Glittler Karoly és Szabé Tiinde MUSZ Fétitkaraként) is megjelentek.

E napon rendezték meg a LEN Eurdpa-kupa 10 kilométeres maratoni versenyét, valamint a Samsung
Olimpiai Uszéfesztival is, ahol a 2021 méter volt a tav.

Itt Trizner Olivér (2001.) a Nyirsuli Uszéja korosztalya legjobbjaként ért célba, ezzel aranyérmet
szerzett, mig a 2004. évben sziiletettek kozott az ugyancsak nyirsulis Cserfalvi Olaf masodik lett.

A verseny utan a Magyar Uszé Szbvetséghez szamos jelzés érkezett, hogy Balatonfiireden tébben
fert6zést kaptak a téban uUszok kozil. A Debreceni Uszék kozil szinte mindenki rosszul lett és a
Nyirsuli versenyzGi is megbetegedtek, de mar mindenki jobban van.

Mellékelt képen a balatonfiredi eredményhirdetés:

Trizner Olivér a dobogo tetején
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Mozgassal az egészségért

Gimnaziumunk életében a sport megalakulasunktol kezdve fontos szerepet jatszott. Fontosnak
tartjuk didkjaink testi, lelki fejlodését, valamint a sporttal, a testneveléssel, a mozgassal
egészségesebb életre neveljiik dket, s nem utolsésorban a sportban elért eredményeinkkel
iskolank hirnevét gazdagitjuk.

Sportiskolas osztalyainknak kdszonhetden a sport €s a testnevelés kiemelt szerepet jatszik
iskolank életében. Pezsgd az intézmény sportélete, amit az eredményeink is tiikréznek tobb
sportagban. Orszagos didkolimpidkon ¢és a kiilonbdzd sportagi bajnoksdgokon a leany
roplabdésaink tiindokolnek, évrdl évre aranyérmeket nyernek. Csakugy, mint uszoink, akik a
megyében nem taldlnak legy6zore. Az atlétika és a kézilabda is a kiemelt sportagaink kozé
tartozik. Az idén szerepelt els alkalommal a Kéttusa Didkolimpia a versenysorozatban, az
uszasbol és futasbol allo megmérettetéseken kiemelkedd eredményt ért el az Arany, hiszen
elsd és masodik helyet szereztiik az orszagos diakolimpién.

Iskolank hagyoméanyosan megrendezi a Fekete Lajos Emléktornat, ezzel is emléket allitva
kivalo testneveldnknek.  Rendszerint az élmezényben végziink a kiilonb6zé varosi
sporteseményeken. Felsorolni nehéz lenne minden eredményt, igy csak néhanyat ragadunk ki.
Ebben a tanévben az Arany lett Nyiregyhdza leggyorsabb iskoldja a sportdgvalasztd
kiizdelmek soran, a tlizharc csapatversenyen is mi lettiink az elsék. Waldlaufer Futdson,
Decatlon futason is dobogora éllhattunk, de a Vivicitta futoversenyen is képviselték tanuldink
iskolankat. A Nyolcosztalyos Gimnaziumok Orszagos Sporttalalkozojan, ahol atlétika,
kosarlabda, roplabda, labdaragas, iszas és sakk sportdgakban mérték 0Ossze tudasukat a
rajthoz allok, az Arany szerezte meg a gy6zelmet.

A sportagi eredmények mellett a testnevelés orak is szinvonalasak, amelyet szdmos program
szinesit, mint a sportnap, egészségnap, hazibajnoksagok, jatékos sportvetélkeddk, 12 oras
kosarlabda bajnoksag, jatékos vizi vetélkedd. Feledhetetlen élményekkel gazdagodnak
didkjaink a szlovékiai sitdborokban, ahol amellett, hogy mindenki elsajatitja a sizés alapjait,
rengeteg a moka és kacagés.

Ne felejtkezzlink el arr6l sem, hogy évrdl évre a nemzetkdzi szintéren is helyt allnak
sportoloink, legyen sz6 Uszo Ifjusagi Eurdpa Bajnoksagrol vagy Okolvivo Ifjisagi
Vilagbajnoksagrol.

Eredményeink a 2014/15-6s tanévben.
USZAS
Orszagos Didkolimpiai Donték

1.hely 4x50 méteres fiu gyorsvalto IV. B. kcs.
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- Reg0s Erik 8/8, Kis Erik 8/8, Paulik Jozsef, Lakatos Dominik
9. hely 4*50 méteres fi1 gyorsvalto IV.A. kces.
- Trizner Olivér 8/6, Béni Gergo 8/8, Valent Gerg6 8/8, Gavallér Kevin 8/8

2. hely Hathazi Doéra 8/5, 100 m pillangotszas I11. kcs.
7. hely Hathazi Déra 8/5, 100 m lany gyors lIl. kcs.

3. hely Szurovcsjak Adam 9/13. 100 m melltszas VI. kes
4. hely 4x50 méteres fii gyorsvaltoé VI. kcs.

- Kozék David 9/13, Hajzer Szabolcs 8/12, Machnyik Zsolt 8/12, Szurovesjak Adam 9/13
6. hely Szurovcsjak Ivett 8/10. 100 m melluszas VI. kcs.

6. hely 4x50 méteres ledny valto III. kcs.

- Gadzsa Anasztazia 8/5, Szalkai Noémi, Csontos Réka, Hathazi Dora 8/5
6. hely 4*50 m fiu gyorsvalto III. A kes.

- Gulacsi Krisztian, Kende Bence, Kende Zoltan 8/5, Szanics Gergely 8/5
8. hely 4*50 m leany gyorsvalto

- Mokos Csenge, Tomasovszki Martina 4/9, Gavallér Kitti 4/12, Szurovcsjak Ivett 8/10
11. hely 100 m fia gyors VI .A kcs.

- Gyebroczki Maté 8/12

11. hely 100 m lany hat

- Tomasovszki Martina 4/9

11. hely 100 m leany hat

- Trizner Laura 8/10

12. hely 100 m fiu pillangd

- Gyebroczki Maté 8/12

13. hely 100 m fia hat

- Chrenko6 Maté 8/12

Megyei Uszo6 Didkolimpian 2014/15-6s tanévben az Arany Janos Gimnazium nyerte a
pontversenyt a 32 iskola koziil 411 ponttal.

Szereztiink 24 els helyet, 12 masodik helyet, 7 harmadik helyezést.
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ROPLABDA
1. helyezés Orszagos Didkolimpia VI. kcs

Mogyi Kupa

VOLLE 2020 Réplabda Kupa III. kes.
2. helyezés Zay Kupa

Orszagos Didkolimpia V. kes.

Miskolc Kupa

3. helyezés: Orszagos Didkolimpiai el6dontd
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KEZILABDA

1. helyezés: Fekete Lajos Kézilabda Emléktorna V1. kcs.

3. helyezés Orszagos Didkolimpiai el6dontd IV. kes
Orszagos Didkolimpiai el6dontd V. kes

A csapat tagjai: Bereznai Erik 4/9, Ruzsinszki Patrik 4/11, Kiss Richard 4/10, Csabai
Barnabas 4/10, Kendi Imre 4/9, Taméas Levente Menyhért 4/9, Gubek Julian 4/9, Manazya
Felician 8/9, Dark6 Viktor 4/10, Sziklai Balint 8.b, Csikos Patrik 4/9, Szuharev Lev 8.a, Kiss
Erik 8/8

Orszagos Didkolimpiai elddontd V1. kes

A csapat tagjai: Balogh Akos, Bereznai Erik, Csabai Barnabas, Darké Bal4zs, Darké Viktor,
Ferenczi Rajmund, Horvath Ernd, Illés Tamas, Jobbagy Roland, Kiss Richard, Krisztian
Zsolt, Manazya Felician, Ruzsinszki Benjamin, Ruzsinszki Patrik. A csapat edzdje: Bécsi

Janos
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ATLETIKAI DIAKOLIMPIA

6. helyezés Ugyességi és valtd futd csapatbajnoksag 10x200 m valto
Mezei futé megyei didkolimpian
2. helyezés : Csonka Fanni IV. kcs

IV kcs-os leany csapat
3. helyezés: Kertész Tiinde 8/7. IV. kes.
Atlétika Tobbproba Megyei Didkolimpia
1. helyezés: Fiu csapat IV. kcs
Atlétika megyei Didkolimpia
1. helyezés: 4x600 méteres leany valto

Sipos Balazs 300 m sikfutés

Csonka Fanni 1500 méter

KETTUSA Orszagos Diakolimpia

1. helyezés: Gyebroczki Maté 8/12. egyéni verseny
2. helyezés V1. kcs-os csapat (Gyebroczki Maté 8/12., Chrenkd Maté 8/12.)

8. helyezés: Chrenkd Maté 8/12. egyéni verseny

Sitabori éimények:

Iskolank 23. éve szervez rendszeresen tanuldoinknak és sziileiknek sitabort Szlovakiaban
Mlinkyben.

Nyiregyhazatol 210 km-re talalhaté a festéi kornyezetben talalhato, 1000 méteres
csucsok kozott lévo, kivalo hoviszonyokkal rendelkezé sipalya, ahol a kezdok,
kozéphaladok és a legkivalobbak is kiprobalhatjak si-tudasukat.

Minden évben autébusszal indulunk, ugyanott van a szallasunk, 2-4 agyas szobakban.
Az esti kikapcsolodast biztositja a biliard, a ping-pong, csocsd, a szauna és a hatalmas
udvari dézsas fiirdo. Természetesen mindehhez jon még az esti tarsas jatékok tomkelege,
vicces jatékok, tréfak. Ebben a tanévben voltak a legtobben. Mindenki elsajatitotta a
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sielés és snowboardozas alapjait. Utols6 nap a haziversenyiinkon bizonyithattak a
diakok, hogy egy hét alatt hova jutottak a sizés tudomanyaban.

Feledhetetlen kalandként maradt meg a gyerekekben az a lampas tira, amit éjszaka,
térdig éré hoban tettiink meg a kornyezé domboldalakon.

Nagy élmény volt a didkoknak az éjszakai sielés és a bankett, ahol Kkiilonb6z6 tréfas
jatékokkal zartuk az egyhetes jol sikeriilt, jol szervezett taiborunkat. Jellemz6, hogy mar
a hazautazas utan sokan jelentkeztek a kovetkezo év sitaborara.




